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Phát�triển�các�giải�pháp�và�thiết�bị�chiếu�ধa�cực�m�(UVC)�ধết�
kiệm�và�hiệu�quả�để�khử�nhiễm�nhanh�chóng�SARS-CoV-2�trên�
khẩu�trang�N95

5 Nguyễn�Mạnh�Cường
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Tóm�tắt

Tự�học�là�vấn�đề�vô�cùng�quan�trọng�cần�được�quan�tâm�và�khuyến�khích�trong�học�tập,�chỉ�có�tự�học�sinh�viên�
mới�có�thể�đạt�kết�quả�cao�trong�học�tập,�hoạt�động�nghiên�cứu�khoa�học,�làm�chủ�được�kiến�thức,�hành�trang�
vững�bước�trong�cuộc�đời.�Học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�có�ý�nghĩa�to�lớn�trong�việc�giáo�dục�về�
lịch�sử�truyền�thống�cách�mạng�của�Đảng,�để�có�hiểu�biết�sâu�sắc�về�Đảng,�hoạt�động�lãnh�đạo�cách�mạng�Việt�
Nam�của�Đảng.�Qua�đó�nâng�cao�về�lòng�tự�hào�đối�với�Đảng�và�đối�với�dân�tộc�Việt�Nam.�Bài�báo�làm�rõ�cơ�sở�
lý�luận�về�tự�học,�đánh�giá�thực�trạng�tự�học�đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�của�sinh�viên�
Trường�Đại�học�Sao�Đỏ,�từ�đó�đề�xuất�một�số�giải�pháp�để�nâng�cao�chất�lượng�tự�học�cho�sinh�viên�Trường�Đại�
học�Sao�Đỏ�đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�trong�điều�kiện�học�theo�tín�chỉ.�
Từ�khóa:�Tự�học;�chất�lượng�tự�học;�sinh�viên.

Abstract

Self-study�is�an�extremely�important�issue�that�needs�attention�and�encouragement�in�learning,�only�students�can�
achieve�high�results�in�learning,�scientic�research�activities,�mastering�knowledge,�steady�journey�in�life.�The�
Course�History�of�the�Communist�Party�of�Vietnam�is�of�great�signicance�in�educating�about�the�history�of�the�
Party’s�revolutionary�tradition,�in�order�to�gain�a�deep�understanding�of�the�Party�and�the�Party’s�revolutionary�
leadership�activities�in�Vietnam.�Thereby�raising�pride�for�the�Party�and�for�the�Vietnamese�people.�The�article�
claries�the�theoretical�basis�for�self-study,�assesses�the�current�situation�of�self-study�for�the�History�module�of�
the�Communist�Party�of�Vietnam�of�students�at�Sao�Do�University,�thereby�proposing�some�solutions�to�improve�
self-study.�Self-study�quality�for�students�of�Sao�Do�University�for�the�course�History�of�the�Communist�Party�of�
Vietnam�in�terms�of�credit-based�learning.
.H\ZRUGV:�Self-study;�self-study�quality;�students.

thường�xuyên,�học�tập�suốt�đời.�Tự�học�chính�là�một�
trong�những�chìa�khoá�vàng�cho�sự�thành�công�không�
chỉ�đối�với�bản�thân�sinh�viên�mà�còn�góp�phần�thực�
hiện�hiệu�quả�công�cuộc�đổi�mới�phương�thức�đào�tạo�
cho�các�trường�Đại�học�như�hiện�nay.�
Học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam� là�môn�
học�thuộc�lĩnh�vực�khoa�học�chính�trị,�là�môn�học�cung�
cấp�cho�sinh�viên�những�tri�thức�về�sự�ra�đời�của�Đảng�
Cộng�sản�Việt�Nam,�về�quá�trình�Đảng�lãnh�đạo�cuộc�
đấu�tranh�giành,�giữ�vững�độc�lập�dân� tộc,� lãnh�đạo�
đất�nước�trong�công�cuộc�xây�dựng�Chủ�nghĩa�xã�hội.�
Do�đó,�để�học�tốt�học�phần�này�đòi�hỏi�sinh�viên�kết�
hợp�các�phương�pháp�học�tập,�đặc�biệt�là�nâng�cao�ý�
thức�tự�học,�tự�nghiên�cứu,�có�như�vậy�sinh�viên�mới�
có�thể�thành�công�trong�học�tập,�trong�các�nghiên�cứu�
khoa�học�và�một�số�thành�tựu�trong�tương�lai�và�tự�làm�
chủ�được�kiến�thức.

1.�ĐẶT�VẤN�ĐỀ
Cuộc�cách�mạng� công�nghiệp�hóa,�hiện�đại�hóa� đất�
nước,� sự� chủ� động� hội� nhập� Quốc� tế� đang� đặt� ra�
cho�giáo�dục�Đại�học�Việt�Nam�một�nhiệm�vụ�hết�sức�
nặng�nề�là:�Đào�tạo�lực�lượng�sinh�viên�có�đủ�phẩm�
chất�và�năng�lực�thích�ứng�với�nền�kinh�tế�thị�trường,�
tham�gia�phát�triển�kinh� tế,�văn�hóa�xã�hội�một�cách�
bền�vững.�Để�đạt�được�mục�tiêu�đó,�cần�phải�đổi�mới�
phương�pháp�dạy�và�học.�Theo�đó,�mục�tiêu�đào�tạo�ở�
các�trường�đại�học�không�chỉ�là�trang�bị�cho�sinh�viên�
kiến�thức�khoa�học�và�kỹ�năng�nghề�nghiệp,�mà�quan�
trọng�hơn�là�hình�thành�và�phát�triển�các�năng�lực�và�
phẩm�chất,�khả�năng�thích�ứng�xã�hội,�trở�thành�người�
có�năng� lực� lao�động�sáng� tạo�và� biết�cách�học� tập�

Người�phản�biện:�1.�PGS.�TS.�Đoàn�Ngọc�Hải
�������������������������������2.�PGS.�TS.�Nguyễn�Thanh�Bình
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2.1.�Một�số�vấn�đề�lý�luận�nâng�cao�chất�lượng�tự�học�
đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam
*�Tự�học�là�gì?�Theo�quan�điểm�Hồ�Chí�Minh:�Tự�học�
là�“phải�tự�nguyện,�tự�giác,�phải�nêu�cao�tác�phong�độc�
lập�suy�nghĩ�và�tự�do�tư�tưởng”�[2;�tr.499];�Tự�học�là�tự�
mình�động�não�suy�nghĩ,�sử�dụng�các�khả�năng�trí�tuệ�
(quan�sát,�so�sánh,�phân�tích,�tổng�hợp,…)�và�có�khi�
cả�cơ�bắp�(sử�dụng�các�công�cụ�thực�hành),�cùng�với�
các�phẩm�chất�của�cá�nhân�như:�Động�cơ,�tình�cảm,�
nhân�sinh�quan,�thế�giới�quan�để�chiếm�lĩnh�một�lĩnh�
vực�hiểu�biết�nào�đó�của�nhân�loại,�tích�lũy�tri�thức�cho�
bản�thân�biến�kiến�thức�khoa�học�tích�lũy�thành�kiến�
thức�của�mình,�tự�cải�tạo�tư�duy�của�mình�và�rèn�luyện�
cho�mình�kỹ�năng�thực�hành�những�tri�thức�ấy.

*�Đặc�điểm�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam
Theo� Kết� luận� số� 94-KL/TW� của� Ban� Bí� thư� Trung�
ương�Đảng,�ngày�28/3/2014,�“Về�tiếp�tục�đổi�mới�học�
tập�lý�luận�chính�trị�(Triết�Mác-Lênin;�Kinh�tế�chính�trị�
Mác-Lênin;�Chủ�nghĩa�Xã�hội�khoa�học;�Tư�tưởng�Hồ�
Chí�Minh;� Lịch� sử� Đảng�Cộng� sản� Việt� Nam)� trong�
hệ� thống� giáo� dục� quốc� dân”;� thực� hiện� quyết� định�
số�5001/QĐ-BGDĐT�của�Bộ�trưởng�Bộ�Giáo�Dục�và�
Đào�tạo,�ngày�29/11/2017,�về�thành�lập�hội�đồng�biên�
soạn�chương�trình,�giáo�trình�môn�học�Lịch�sử�Đảng�
Cộng�sản�Việt�Nam.�Tháng�8/2019,�Bộ�Giáo�Dục�và�
Đào�tạo�tổ�chức�tập�huấn�ban�hành�chương�trình�học�
phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�cho�các�trường�
Đại�học.�Năm�học�2020-2021�học�phần�Lịch�sử�Đảng�
Cộng� sản� Việt� Nam� chính� thức� đưa� vào� giảng� dạy�
trong�toàn�bộ�hệ�thống�các�trường�Đại�học� thay�cho�
học�phần�“Đường�lối�cách�mạng�của�Đảng�Cộng�sản�
Việt�Nam”.�Thực�hiện�chỉ�đạo�của�Bộ�Giáo�Dục�và�Đào�
tạo,�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�được�
đưa�vào�giảng�dạy�cho�sinh�viên�năm�thứ�hai�Trường�
Đại�học�Sao�Đỏ�với�thời�lượng�2�tín�chỉ,�tương�đương�
30�tiết.�Cấu�trúc�chương�trình�gồm�3�chương�nội�dung�
và�chương�mở�đầu.�Nội�dung�chủ�yếu�cung�cấp�những�
tri�thức�có�tính�hệ�thống,�cơ�bản�về�sự�ra�đời�của�Đảng�
Cộng� sản� Việt� Nam� (1920-1930),� sự� lãnh� đạo� của�
Đảng�đối�với�cách�mạng�Việt�Nam�trong� thời�kỳ�đấu�
tranh�giành�chính�quyền�(1930-1945),� trong�hai�cuộc�
kháng�chiến�chống�thực�dân�Pháp�và�đế�quốc�Mỹ�xâm�
lược�(1945-1975),�trong�sự�nghiệp�xây�dựng�và�bảo�vệ�
Tổ�quốc,�tiến�hành�công�cuộc�đổi�mới�(1975-2018)�[3,�
tr.4].�Qua�đó�làm�rõ�lịch�sử�xây�dựng�Đảng,�quy�luật�ra�
đời,�xây�dựng�phát�triển�của�Đảng.�Làm�rõ�quá�trình�
hoạt�động�của�Đảng�qua�các�thời�kỳ�lịch�sử,�tổng�kết�
đúc�rút�những�kinh�nghiệm�để�từng�bước�làm�rõ�vấn�
đề�lý�luận�của�cách�mạng�Việt�Nam.
*�Tầm� quan� trọng� của� tự� học� đối� với� học� phần� Lịch� sử�
Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam

Thứ�nhất,�tự�học�trước�hết,�giúp�cho�người�học�có�sự�
hiểu�biết�sâu�sắc�hơn,�đầy�đủ�hơn,�toàn�diện�hơn�về�
sự�ra�đời�và�lãnh�đạo�cách�mạng�của�Đảng�cộng�sản�
Việt�Nam�qua�các�thời�kỳ.�Từ�đó�sinh�viên�tự�trang�bị�
thêm�vốn�kiến�thức�về�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam.

Thứ� hai,� giáo� dục� lý� tưởng,� truyền� thống� đấu� tranh�
cách�mạng� của� Đảng� và� dân� tộc,� củng� cố,� bồi� đắp�
niềm�tin�đối�với�sự�lãnh�đạo�của�Đảng,�tự�hào�về�Đảng�
và�thế�hệ�trẻ�gia�nhập�Đảng,�tham�gia�xây�dựng�Đảng�
ngày�càng�vững�mạnh,�tiếp�tục�thực�hiện�sứ�mệnh�của�
Đảng�lãnh�đạo�bảo�vệ�vững�chắc�Tổ�quốc�và�xây�dựng�
thành�công�chủ�nghĩa�xã�hội�ở�Việt�Nam.
Thứ�ba,�góp�phần�chuyển�biến�thái�độ�học�tập�của�sinh�
viên�đối�với�môn�học�như�cần�cù,�siêng�năng,�có�kỷ�
luật�hơn�trong�học�tập;�có�nhu�cầu�mở�rộng�hiểu�biết�
về�tri�thức�môn�học;�giúp�sinh�viên�phát�huy�được�tính�
tích�cực�chủ�động�trong�trong�việc�tìm�tòi�tư�liệu�học�
tập,�chủ�động�nắm�bắt� tri� thức,�nền�tảng� lý� luận�một�
cách�có�hệ�thống�và�logic,�đồng�thời�sinh�viên�liên�hệ�
thực�tế�đường�lối�của�Đảng�ở�địa�phương�sinh�sống,�
nơi�làm�việc�và�trong�cả�nước.��
Thứ� tư,�nâng�cao�nhận� thức�chính� trị� về� những�vấn�
đề�lớn�của�đất�nước,�dân�tộc� trong�mối�quan�hệ�với�
những�vấn�đề�của�thời�đại�và�thế�giới,�góp�phần�giáo�
dục�truyền�thống,�đạo�đức�cách�mạng,�nhân�cách,�lối�
sống�cho�thế�hệ�trẻ�để�phê�phán,�ngăn�chặn,�đẩy�lùi�
sự�suy�thoái�về�tư�tưởng�chính�trị,�đạo�đức,�lối�sống�và�
những�biểu�hiện�“tự�diễn�biến”,�“tự�chuyển�hóa”�trong�
sinh�viên.
*�Các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�quá�trình�tự�học�của�sinh�viên�
Trường�Đại�học�Sao�Đỏ�

-�Những�yếu�tố�tích�cực.
Một�là,�học�tập�trong�môi�trường�đại�học�sinh�viên�có�thể�
tiếp�nhận�và�làm�việc�với�lượng�thông�tin�lớn�và�cường�
độ�cao�nên�dễ�thích�nghi�với�phương�pháp�tự�học.
Hai�là,�tự�học,�tự�nghiên�cứu�là�yêu�cầu�bắt�buộc�đối�
với�sinh�viên�học�Đại�học.
Ba�là,�trình�độ�của�giảng�viên,�sinh�viên�ngày�càng�cao,�
đáp�ứng� yêu� cầu� khi� áp� dụng�phương� pháp� tự� học�
trong�học�tập,�giảng�dạy.
Bốn�là,�kết�quả�đổi�mới�giảng�dạy�học�phần�Lịch�sử�
Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�tạo�điều�kiện�thuận�lợi.�
Năm�là,�hiện�nay,�nguồn�tài�liệu�phục�vụ�việc�tự�học�rất�
phong�phú,�nhất�là�nguồn�tài�liệu�trên�mạng,�có�nhiều�
bài�viết,�nói�đăng�trên�các�tạp�chí�điện�tử,�sinh�viên�dễ�
dàng�tiếp�cận.
-�Những�hạn�chế�ảnh�hưởng�đến�chất� lượng� tự�học�
của�sinh�viên.
Thứ� nhất,� phần� lớn� sinh� viên� chưa� thấy� được� tầm�
quan�trọng�của�môn�học�và�việc�tự�học,�tự�nghiên�cứu�
khi�học�tập�ở�bậc�đại�học,�sinh�viên�chưa�chủ�động,�tự�
giác�trong�việc�tự�học,�chỉ�khi� thầy�cô�giao�nhiệm�vụ�
sinh�viên�mới�tự�học.�Sinh�viên�cho�rằng�đây�chỉ�là�học�
phần�cơ�sở�không�phải�là�kiến�thức�chuyên�ngành�nên�
không�quan�tâm,�đầu�tư�thời�gian�cho�việc�tự�học.
Thứ�hai,�sinh�viên�chưa�có�phương�pháp�và�kỹ�năng�
tự�học�như;�kỹ�năng�lập�kế�hoạch�cho�việc�tự�học;�sử�
dụng�các�hình�thức�tự�học;�kỹ�năng�đọc�và�nghiên�cứu�
tài�liệu,�tìm�kiếm�tài�liệu�trên�các�trạng�mạng.
Thứ�ba,�phương�pháp�giảng�dạy�giảng�viên�chưa�phù�
hợp�với�đối�tượng�sinh�viên�như:�Chưa�tích�cực�giao�
nhiệm�vụ�và�hướng�dẫn�sinh�viên�tự�học;�việc�kiểm�tra,�
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đánh�giá�phần�tự�học�không�đều,�chưa�có�sự�khuyến�
khích�những�sinh�viên�có�ý�thức�tự�học�tốt;�quá�trình�
hướng�dẫn�sinh�viên�đọc,�tra�cứu� tài� liệu� tham�khảo�
còn�hạn�chế;�nội�dung�bài�giảng�chưa�lấy�nhiều�ví�dụ�
gắn�với�ngành�nghề�sinh�viên�đang�theo�học.
Thứ� tư,�cơ�sở�vật�chất�phục�vụ�cho�việc�tự�học�sinh�
viên�còn�hạn�chế:�Tài�liệu�sách�tham�khảo�ở�thư�viện�
về�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�ít;�diện�
tích�thư�viện�còn�nhỏ;�mạng�internet�chậm.
Ngoài�các�yếu�tố�trên,�quá�trình�tự�học�của�sinh�viên�
đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�còn�
bị�chi�phối,�ảnh�hưởng�bởi�yếu�tố�gia�đình�(hoàn�cảnh�
kinh�tế�gia�đình,�truyền�thống�gia�đình,�công�việc�của�
các�thành�viên�trong�gia�đình),�sự�đoàn�kết�và�không�
khí�học�tập�trong�lớp,�khoa.
Như�vậy,�các�yếu� tố�trên�ảnh�hưởng�không�nhỏ�đến�
quá�trình�tự�học�của�sinh�viên�đối�với�môn�học.

2.2.�Thực�trạng�tự�học,�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�
Việt�Nam�của�sinh�viên�Trường�Đại�học�Sao�Đỏ�hiện�nay

*�Những�ưu�điểm
Hoạt�động�tự�học�đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�
sản�Việt�Nam�của�sinh�viên�Trường�Đại�học�Sao�Đỏ�trong�
năm�học�qua�đã�đạt�được�những�kết�quả�nhất�định,�góp�
phần�nâng�cao�chất�lượng�đào�tạo�của�Nhà�trường.
Thứ�nhất,�sinh�viên�thấy�được�tầm�quan�trọng�của�học�
phần,�nhiều�sinh�viên�tự�giác�trong�học�tập,�chú�ý�lắng�
nghe�bài� giảng� trên� lớp,� tích� cực�và�chủ�động� trong�
việc�tiếp�nhận�và�xử�lý�thông�tin�và�thực�hiện�đầy�đủ�
nhiệm�vụ�học�tập�giảng�viên�giao�về�nhà�tự�học.
Thứ�hai,�nâng�cao�nhận� thức�về� quá� trình� ra� đời� và�
phát�triển�của�Đảng�qua�các�thời�kỳ�cách�mạng;�nắm�
rõ�quan�điểm,�đường�lối,�chủ�trương,�chính�sách�của�
Đảng;�nâng�cao�lòng�yêu�nước,�niềm�tự�hào�dân�tộc;�
củng�cố� thêm�lòng� tin�vào�Đảng�và�sự�lãnh�đạo�của�
Đảng,�sự�điều�hành�quản�lý�của�Nhà�nước�góp�phần�
phát�triển�nhân�cách�toàn�diện�cho�sinh�viên.
Thứ�ba,�sinh�viên�có�ý�thức�nghiên�cứu�tài�liệu�đối�với�
môn�học;�phát�huy� tính�độc� lập,� sáng� tạo,� tinh� thần�
học�tập�tập�thể�và�vận�dụng�kiến�thức�đã�học�vào�thực�
tiễn,�thấy�được�vai�trò�lãnh�đạo�của�Đảng�là�nhân�tố�
hàng�đầu�đảm�bảo�mọi�thắng�lợi�của�cách�mạng�Việt�
Nam.�Nhiều�sinh�viên�đạt�điểm�cao�sau�khi� tổng�kết�
học�phần.�
*�Những�hạn�chế�
Để�nhận�biết�được�những�hạn�chế�trong�quá�trình�tự�
học�của�sinh�viên�về�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�
Việt�Nam,�tác�giả�tiến�hành�khảo�sát�230�sinh�viên�đại�
học�khóa�10�Trường�Đại�học�Sao�Đỏ�về�các�nội�dung�
như:�nhận�thức�về�tầm�quan�trọng�của�học�phần�lịch�
sử�Đảng;�thái�độ,�tâm�lý�của�sinh�viên�trong�quá�trình�
tự�học;�thời�gian�và�mức�độ�chuẩn�bị�bài�và�phương�
pháp,�hình�thức�tự�học�đối�với�môn�học�này.�Số�phiếu�
phát�ra�230,�số�phiếu�thu�về�230,�số�phiếu�hợp�lệ�226,�
số�phiếu�không�hợp�lệ�04.�Kết�quả�thu�được�như�sau:

Bảng�1.�Nhận�thức�về�tầm�quan�trọng�học�phần�Lịch�sử�
Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam

�� Mức�độ�quan�trọng Số�lượng�ý�kiến Tỷ�lệ�%

� Rất�quan�trọng� 42 18,6

2 Quan�trọng� 51 22,6

� �Bình�thường� 73 32,3

� �Không�quan�trọng 60 26,5

Tổng ��¤ ���

Bảng� 1� cho� thấy� có� tổng� số� 42/226� sinh� viên� cho�
rằng� đây� là� môn� học� có� vị� trí� rất� quan� trọng� chiếm�
18,6%;�quan� trọng� là�51/226�chiếm�22,6%;�73/226�ý�
kiến�(tương�ứng�32,3%)�đánh�giá�mức�độ�quan�trọng�
bình�thường;�đánh�giá�ở�mức�độ�không�quan�trọng�là�
60/226�chiếm�26,5%.�Kết�quả�trên�cho�thấy�vẫn�nhiều�
sinh�viên�nhận�thức�về�môn�học�rất�bình�thường,�thậm�
chí� cho� rằng� không�quan� trọng� vì� các�em�nghĩ�môn�
học�này�không�phục�vụ�cho�chuyên�ngành�các�em�học.�
Dẫn�đến�sinh�viên�thờ�ơ�không�chú�ý�đến�hoạt�động�
tự�học.
Bảng�2.�Thái� độ� của� sinh�viên�về�vấn�đề� tự�học�Lịch� sử�
Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam

�� Các�mức�độ Số�lượng�ý�kiến Tỷ�lệ�%

� Tự�giác,�chủ�động 38 16,8

2 Hứng�thú 42 18,6

� Đôi�khi�có�hứng�thú 80 35,4

� Gò�bó,�miễn�cưỡng 66 29,2

Tổng ��¤ ���

Qua�khảo� sát� về� thái� độ� tự� học,� cho� thấy� sinh� viên�
tích�cực,�tự�giác,�chủ�động�và�hứng�thú�tự�học�chiếm�
35,4%;� đôi� khi� có� hứng� thú� chiếm� 35,4%.�Như� vậy,�
trong� quá� trình� tự� học� sinh� viên� chưa� chăm� chỉ,� tự�
giác,�chủ�động,�đặc�biệt�là�sinh�viên�một�số�khối�ngành�
kĩ�thuật,�đây�cũng�là�vấn�đề�mà�giảng�viên�cần�nhận�
thức�để�điều�chỉnh�các�hoạt�động�dạy�của�mình.�Việc�
còn�tới�29,2%�sinh�viên�có�thái�độ�gò�bó,�miễn�cưỡng�
có�thể�do�nguyên�nhân�về�nội�dung�bài�giảng,�phương�
pháp� truyền� đạt� của�giảng� viên�chưa�hấp�dẫn,� cách�
thức�tổ�chức�tự�học�cho�sinh�viên�của�giảng�viên�còn�
chưa�phù�hợp.
Bảng�3.�Thời�gian�và�mức�độ�học�tập�học�phần� Lịch� sử�
Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam

�� Thời�gian�tự�học Số�lượng�ý�kiến Tỷ�lệ�%

� Hằng�ngày �� 15

2 Hằng�tuần 52 23

� Cuối�kỳ�(chuẩn�bị
thi�hết�học�phần) 127 56,2

� Không�bao�giờ �� 5,8

Tổng ��¤ ���
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�� Mức�độ�chuẩn�bị�bài Số�lượng�ý�kiến Tỷ�lệ�%

� Thường�xuyên 39 17,3

2 Thỉnh�thoảng �� 18,1

� ·;�0,- ��� 45,6

� Không�bao�giờ �� 19

Tổng ��¤ ���

Nhìn�vào�Bảng�3�cho� thấy,�15%�sinh�viên�dành� thời�
gian�hàng� ngày� cho� việc� tự� học�môn� Lịch� sử�Đảng�
Cộng� sản� Việt� Nam;� 23%� sinh� viên� học� hàng� tuần�
(nguyên�nhân�là�do�sinh�viên�chuẩn�bị�bài�khi�đến�lịch�
học);�56,2%�sinh�viên�chỉ�học�khi�chuẩn�bị�thi�hết�học�
phần�(Con�số�này�cho�thấy�một�bộ�phận�lớn�sinh�viên�
không�có�quá�trình�tự�học�mà�chỉ�tự�học�khi�đến�kì�thi�
hết�môn.�Đây�cũng�là�một�thực�tế�về�cách�học�các�môn�
khác�nữa� của� sinh�viên� chứ�không�chỉ�môn�Lịch� sử�
Đảng).�Bên�cạnh�đó,�Bảng�3,�vẫn�còn�tình�trạng�sinh�
viên�ít�khi�chuẩn�bị�bài�(45%);�không�bao�giờ�chuẩn�bị�
bài�(19%).�Chứng�tỏ�ý�thức�tự�học�của�sinh�viên�còn�
rất�hạn�chế.
Đánh�giá�về�phương�pháp�tự�học�của�sinh�viên,�tiến�
hành�khảo�sát�06�địa� điểm� và� phương�pháp� tự�học�
khác�nhau� (Bảng�4),� trong� đó:�Phương�pháp� tự�học�
theo�thứ�tự�từ�1�đến�3�là�phương�pháp�tự�học�truyền�
thống�đã� trở� thành� thói�quen� lâu�nay�của�người�học�
nói�chung,�của�sinh�viên�nói�riêng.�Kết�quả�thu�được�
như�sau:
Bảng�4.�Phương�pháp�tự�học�môn�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�
Việt�Nam

�� Các�phương�pháp��
tự�học�sinh�viên�đã�thực�hiện

Số�SV�
chọn

� Học�thuộc�kiến�thức�ghi�chép�trên�lớp� 81

2 Tìm�kiếm�thông�ধn�trên�internet,�trên�thư�viện ��

� Làm�đề�cương�kiến�thức�môn�học 46

� Tự�học�theo�nhóm� 20

5 Vận�dụng�kiến�thức�đã�học�vào�thực�ধễn 24

6 Lập�kế�hoạch�học�tập 22

Khảo�sát�trên�cho�thấy,�đa�số�sinh�viên�vẫn�học�bằng�
hình�thức�học�thuộc�kiến�thức�giảng�viên�cho�ghi�chép�
vào�vở�trong�giờ�học�trên�lớp;�hoặc�làm�đề�cương�sơ�
lược�để�học�kiến�thức�trọng�tâm.�Đây�là�những�cách�tự�
học�truyền�thống,�có�hiệu�quả�nhất�định,�nhưng�cũng�
là�những�cách�học�làm�cho�môn�học�sinh�động�và�ít�trở�
lên�khô�khan,�vận�dụng�đường�lối�của�Đảng�vào�thực�
tiễn�trong�học�tập,�nghiên�cứu�của�bản�thân�còn�hạn�
chế.�Các�phương�pháp�tự�học�như:�Lập�kế�hoạch�học�
tập,�vận�dụng�kiến�thức�đã�học�vào�thực�tiễn,�học�theo�
nhóm�là�những�phương�pháp�tích�cực,�có�nhiều�cơ�hội�
để�nâng�cao�chất� lượng� tự�học�thì� ít�được�sinh�viên�
thực�hiện.�Điều�này�chứng�tỏ�sinh�viên�Đại�học�Sao�Đỏ�
vẫn�còn�thiếu�và�yếu�các�kỹ�năng�tự�học.�Đây�là�một�
trong�những�nguyên�nhân�làm�cho�chất�lượng�tự�học�
của�sinh�viên�đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�
Việt�Nam�chưa�cao.

Một�trong�những�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�quá� trình�tự�
học�của�sinh�viên�là�phương�pháp�giảng�dạy�của�giảng�
viên.�Học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�có�
5�giảng�viên�tham�gia�giảng�dạy,�trong�đó�có�03�giảng�
viên�đào�tạo�đúng�chuyên�ngành�Lịch�sử�Đảng�Cộng�
sản�Việt�Nam,�01�giảng�viên�chuyên�ngành�khác�(Có�
chứng�chỉ�được�giảng�dạy�học�phần�Lịch�sử�Đảng).�
Đa�số�giảng�viên�có�phương�pháp�giảng�dạy�tốt,�phù�
hợp�với�đặc�thù�môn�học,�đã�biết�áp�dụng�các�phương�
pháp�giảng�dạy�tích�cực,�nên�đã�giúp�cho�sinh�viên�dễ�
hiểu,� dễ� tiếp� thu�bài� giảng.�Tuy� nhiên,� vẫn�có�giảng�
viên�chưa�quan�tâm�nhiều�đến�vấn�đề�tự�học�của�sinh�
viên�như:�Chưa�giới�thiệu�nhiều�tài�liệu�liên�quan�đến�
bài�giảng,�phương�pháp�tự�học,�kiểm�tra�đánh�giá�về�
kết�quả� tự� học,� thậm� chí� việc� giao� tự� học� cho� sinh�
viên�không� thường�xuyên.�Khi�phỏng�vấn�giảng�viên�
có�thường�xuyên�giao�nhiệm�vụ�cho�sinh�viên�tự�học�
không?�vẫn�có�giảng�viên�trả�lời�chưa�thường�xuyên.
Với�câu�hỏi,�giảng�viên�có�giới�thiệu�tài�liệu�tham�khảo,�
phương�học�tập�(tự�học)�và�kiểm�tra�đánh�giá�sinh�viên�
không?�giảng�viên�trả�lời�chỉ�giới�thiệu�giáo�trình�là�chủ�
yếu,�còn�tài�liệu�tham�khảo�khác�thì�ít�giới�thiệu,�nhất�là�
tài�liệu�trên�mạng�internet;�việc�kiểm�tra�đánh�giá�cho�
điểm�không�thường�xuyên.��
Như�vậy,�qua�phần�khảo�sát�có�thể�chỉ�ra�một�số�hạn�
chế,�tồn�tại�trong�quá�trình�tự�học�của�sinh�viên�như:�
Một�bộ�phận�sinh�viên�còn�chưa�thấy�vai�trò,�mối�liên�
hệ�giữa�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�
với�các�học�phần�khác,�coi�đây�là�học�phần�bắt�buộc�
khô�khan,� không� liên� quan� tới� chuyên�môn� sau� này�
dẫn� tới�động� cơ�học� tập�không�cao,� thái� độ�học� tập�
chưa�đúng�đắn,�học�để�đối�phó�với�kiểm�tra,�thi�cử...�
Hơn�nữa,�sinh�viên�chưa�thực�sự�có�phương�pháp�và�
giành�thời�gian�học�tập�phù�hợp�nên�hiệu�quả�đạt�chưa�
được�cao.�Sinh�viên,�vẫn�sử�dụng�phương�pháp�học�
truyền� thống� là� “thầy�giảng� trò�ghi�chép”,� “học� thuộc�
lòng”,�thụ�động�tiếp�thu�kiến�thức,�thường�tìm�cách�tái�
hiện�những�điều�mà�giảng�viên�đã�trình�bày�trên�lớp,�
thiếu�sự�tư�duy,�tìm�hiểu,�phát�hiện�ra�cái�mới,�sáng�tạo�
kiến�thức�môn�học�vào�thực�tiễn.

2.3.�Đề�xuất�một�số�giải�pháp�nâng�cao�chất�lượng�tự�
học� học� phần� Lịch� sử�Đảng� Cộng� sản�Việt�Nam� cho�
sinh�viên�Trường�Đại�học�Sao�Đỏ
2.3.1.�Nhóm�giải�pháp�đối�với�sinh�viên

Trước�hết,�cần�khẳng�định� rằng�chính�bản� thân�sinh�
viên�đóng�vai�trò�quyết�định�trong�việc�nâng�cao�chất�
lượng�tự�học�của�mình,�nên�sinh�viên�cần�phải:�
Một� là,�về�nâng�cao�nhận� thức� tất�cả� sinh�viên� thấy�
được�vị�trí�vai�trò� tầm�quan�trọng�môn�học;�xác�định�
đúng�động�cơ,�mục�đích�học� tập�của�mình;�cần�phải�
chủ�động,�tích�cực,�sáng�tạo�trong�quá�trình�học�tập,�
phải�có�phương�pháp�tự�học�sao�cho�phù�hợp�để�đạt�
hiệu�quả�cao.�Vì� thế�ngay�từ�buổi�học�đầu� tiên,�sinh�
viên�phải�xác�định�rõ�ràng�là�học�để�có�tri�thức�và�kỹ�
năng�phục�vụ�cho�hoạt�động�nghề�nghiệp,�hoạt�động�
thực�tiễn�và�cuộc�sống�sau�này;�đồng�thời�học�ở�bậc�
đại�học,�nhất�là�trong�điều�kiện�đào�tạo�theo�tín�chỉ�thì�
tự�học�là�một�yêu�cầu�bắt�buộc�và�đòi�hỏi�ở�mức�cao,�
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thiếu� nó�quá� trình�học� tập� khó�có� thể�đạt�được� kết�
quả�tốt.�
Hai�là,�sinh�viên�cần�lập�kế�hoạch�tự�học�một�cách�cụ�
thể�cho�bản�thân�phải�thể�hiện�được�các�yếu�tố�sau:�
Nội�dung�kiến�thức,�mục�tiêu�đạt�được�cụ�thể,�thời�gian�
đạt� được�mục� tiêu,� địa�điểm,� người/công� cụ�hỗ� trợ.�
Làm�nổi�bật�những�nội�dung�quan�trọng�(đã�phân�loại)�
và�có�thể�trang�trí�bản�kế�hoạch�một�cách�đẹp�mắt�để�
in�ra,�làm�cơ�sở�thực�hiện.
Ba�là,�rèn�luyện�các�phương�pháp�học�tập�hiệu�quả.�
Trước�hết,�cần�nhận�thức�rõ�rằng�để�có�được�kỹ�năng�
tự�học�tốt,�sinh�viên�cần�được�trang�bị�và�thực�hành�
tốt�các�phương�pháp�học�tập�cần� thiết�như:�Phương�
pháp�sưu�tầm,�xử�lý�tài�liệu;�đọc�tài�liệu�(đọc�lướt,�đọc�
kỹ,�đọc�nhanh);�ghi�chép�(các�loại�ghi�chép:�Đề�cương,�
trích�dẫn,�tóm�tắt,�tự�do�cùng�với�các�quy�tắc�trong�ghi�
chép);�nghe�giảng;�sơ�đồ�hóa�kiến�thức;�học�với�giáo�
trình;�học� qua�việc�hỏi� và� đặt� câu� hỏi;� học� qua� việc�
hợp�tác�với� thầy�và�bạn;�học�thông�qua�xêmina;�học�
trên�thư�viện;�học�khi�đi�thực�tập,�thực�tế;...�Cùng�với�
đó�là�các�phương�pháp�ghi�nhớ�thông�tin,�diễn�đạt�ý�
kiến;�các�phương�pháp�tự�kiểm�tra,�đánh�giá;...�Đồng�
thời,�sinh�viên�cũng�cần�được�trang�bị�và�thực�hiện�tốt�
các�kỹ�năng�mềm�như�kỹ�năng�quản� lý�thời�gian,�kỹ�
năng�làm�việc�nhóm,�kỹ�năng�thuyết�trình,�kỹ�năng�giải�
quyết�vấn�đề.
Bốn�là,�tự�học�thông�qua�việc�vận�dụng�kiến�thức�môn�
học�vào�thực�tiễn�ngành�nghề�sinh�viên�theo�học.�Khi�
học� chương� 3:� Đảng� lãnh� đạo� cả� nước� quá� độ� lên�
Chủ�nghĩa�xã�hội�và�tiến�hành�công�cuộc�đổi�mới� từ�
năm�1975�đến�nay.�Nội�dung�chương�gắn�với�đường�
lối�của�Đảng�qua�các�kỳ�Đại�hội�Đảng,�nhất�là�từ�Đại�
hội�lần�VI�(12/1986)�Đảng�đề�ra�đường�lối�đổi�mới�đất�
nước� toàn�diện,� các�đại� hội� tiếp� theo�bổ�sung,�phát�
triển�hoàn�thiện�đường�lối�đổi�mới,�sinh�viên�phải�nắm�
vững� kiến� thức� về� đường� lối,� chủ� trương�của�Đảng�
qua�từng�kỳ�Đại�hội,�từ�đó�liên�hệ�thực�tiễn�quá�trình�
thực�hiện�đường�lối�của�Đảng�ở�địa�phương�nói�riêng�
và�cả�nước�nói�chung.�Đồng�thời�liện�hệ�với�ngành�học�
để� thấy� được�sự� sáng� tạo�và� đúng�đắn,� những�hạn�
chế�về�đường�lối�của�Đảng.�Phục�vụ�nội�dung�học�tập,�
sinh�viên�tìm�đọc�tài�liệu�như:�Giáo�trình�Lịch�sử�Đảng�
Cộng�sản�Việt�Nam�(2021),�NXB�Chính� trị�Quốc�gia,�
Hà�Nội;�Văn�kiện�Đại�hội�Đảng,�NXB�Chính� trị�Quốc�
gia.�Hồ�Chí�Minh�toàn�tập.�Các�Tạp�chí:�Tạp�chí�Cộng�
sản;�Tạp�chí�xây�dựng�Đảng;�Tạp�chí�Lý�luận;�Tạp�chí�
Lịch�sử�Đảng.

2.3.2.�Nhóm�giải�pháp�đối�với�giảng�viên

Giảng�viên�là�nhân�tố�rất�quan�trọng,�ảnh�hưởng�trực�
tiếp�tới�việc�nâng�cao�chất�lượng�tự�học�của�sinh�viên,�
do�đó�giảng�viên�cần�áp�dụng�một�số�giải�pháp�sau:
Thứ�nhất,�giảng�viên�giảng�dạy�phải�đúng�chuyên�môn,�
đối�với�giảng�viên�đào�tạo�không�đúng�chuyên�ngành�
phải�có�chứng�chỉ�môn�Lịch�sử�Đảng�Cộng�sản�Việt�
Nam.�Để�hoạt�động�tự�học�của�sinh�viên�đạt�hiệu�quả,�
mỗi�giảng�viên�phải�tiến�hành�các�hoạt�động�dạy�cách�

tự�học�cho� sinh� viên,� với� phương� pháp:� “Lấy� người�
học�làm�trung�tâm”�nhằm�phát�huy�tính�tích�cực,�chủ�
động,�sáng�tạo�của�sinh�viên�trong�mỗi�giờ�học�là�việc�
đáp�ứng�cho�việc�giảng�dạy�theo�học�chế�tín�chỉ�hiện�
nay.�Mỗi�giảng�viên� luôn�suy�nghĩ,� tìm� tòi,� vận�dụng�
linh�hoạt�các�phương�pháp�tự�học�phù�hợp�theo�các�
ngành�nghề�khác�nhau,�nhằm�giúp�sinh�viên�biết�cách�
tự�học,�tự�nghiên�cứu,�sáng�tạo.
Thứ�hai,�giảng�viên�phải�giao�chủ�đề�cho�sinh�viên�tự�
nghiên�cứu:�Đây�là�một�trong�những�động�lực�để�kích�
thích�sinh�viên�tích�cực�tự�học,�tự�nghiên�cứu.
Bám� sát� mục� tiêu� đào� tạo,� nội� dung� chương� trình,�
giáo�trình�môn�học,�giảng�viên�chú�trọng�đến�tính�định�
hướng�hướng�dẫn�tự�học,�tự�nghiên�cứu�qua�các�chủ�
đề�trong�từng�chương.�Ví�dụ,�khi�dạy�chương�1,�yêu�
cầu�sinh� viên� tự� tìm� hiểu� các� phong� trào� yêu� nước�
chống�Pháp�trước�khi�Đảng�Cộng�sản�Việt�Nam�ra�đời�
và�rút�ra�nguyên�nhân�thất�bại�của�các�phong�trào�yêu�
nước�đó.�Hay�yêu�cầu�về�nhà�chuẩn�bị�nội�dung:�vẽ�
sơ�đồ�tư�duy�chính�sách�khai�thác�thuộc�địa�của�thực�
dân�pháp�ở�nước�ta;�giao�sinh�viên� làm�clip�về�cuộc�
hành�trình�tìm�đường�cứu�nước�của�Nguyễn�Ái�Quốc;�
so�sánh�sự�giống�khác�nhau�giữa�Cương�lĩnh�chính�trị�
đầu�tiên�của�Đảng�03/02/1930�và�Luận�cương�chính�trị�
tháng�10/1930.
Trong� chương�2,�giao� nhiệm� vụ� tự� học� là� vẽ� sơ� đồ�
tư� duy� tình� hình� nước� ta� sau� Cách� mạng� tháng� 8�
năm�1945;�giao�bài�tập�theo�nhóm�làm�thuyết�trình�về�
phương�châm�kháng�chiến�chống�thực�dân�Pháp,�liên�
hệ�với�việc�phòng�chống�Covid-19�ở�địa�phương�hiện�
nay.�Làm�clip�vai�trò�của�miền�Bắc�đối�với�miềm�Nam�
trong�kháng�chiến�chống�Mỹ;�sưu�tầm�hình�ảnh�các�đời�
Tổng�Bí�thư�của�Đảng�qua�các�nhiệm�kỳ�Đại�hội�Đảng.�
Chương�3�yêu�cầu�sinh�viên�tự�học�tìm�ra�sự�bổ�sung,�
phát� triển� đường� lối� của� Đảng� qua� các� kỳ� Đại� hội.�
Nghiên�cứu,�thuyết� trình�những�thành� tựu�nổi�bật�35�
năm�đất� nước�đổi�mới;� liên� hệ� đường� lối� của� Đảng�
trong�chỉ�đạo�phòng�chống�dịch�Covid-19�hiện�nay;�chỉ�
ra�những�điểm�mới�trong�Đại�hội�đại�biểu�toàn�quốc�lần�
thứ�13�của�Đảng�[1];�trách�nhiệm�bản�thân�trong�học�
tập�góp�phần�thực�hiện�mục�tiêu�công�nghiệp�hóa,�hiện�
đại�hóa�đất�nước.�Ngoài�ra,�giảng�viên�giao�chủ�đề�cho�
sinh�viên�tự�quay�video�để�sinh�viên�thấy�được�sự�liên�
hệ�của�học�phần�với�thực�tiễn.�Giảng�viên�gợi�mở�cho�
sinh�viên,�có�cơ�chế�kiểm�tra,�đánh�giá�một�cách�khách�
quan,�minh�bạch.
Thứ�ba,�giảng�viên�hướng�dẫn�sinh�viên�đọc�giáo�trình�
lựa�chọn�kiến�thức�trọng�tâm�và�tìm�tài�liệu�tham�khảo�
để�tự�học.�Khối�lượng�kiến�thức�ở�bậc�đại�học�lớn,�có�
đặc�trưng�khoa�học�và�lý�luận�mang�tính�tổng�hợp,�khái�
quát� cao.� Phương�pháp� dạy� và�môi� trường� học� tập�
cũng�đòi�hỏi�nâng�cao�hơn�nữa�về�yêu�cầu,�tính�chất,�
mức�độ�so�với�bậc�học�phổ�thông.�Do�vậy,�giảng�viên�
hướng�dẫn�sinh�viên�đọc�giáo�trình�lựa�chọn�kiến�thức�
trọng�tâm,�tìm�kiếm�tài�liệu,�gợi�ý,�hướng�dẫn�sinh�viên�
đọc�nghiên�cứu�chủ�yếu�dựa�vào�khả�năng�tự�tiếp�thu�
và�xử�lý�kiến�thức�của�sinh�viên�đối�với�bài�học.�Việc�
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lựa�chọn�đúng�tài�liệu�cần�thiết�có�ý�nghĩa�quan�trọng�
đối�với�việc�học�tập�của�người�học.�Tài�liệu�về�Lịch�sử�
Đảng�Cộng�Sản�Việt�Nam�rất�đa�dạng,�phong�phú,�do�
đó�nếu�không�có� hướng�dẫn�cụ� thể� thì� sinh�viên� sẽ�
lúng� túng� trong�việc� tìm�kiếm,� lựa� chọn� tài� liệu.�Vậy�
làm�thế�nào�để�tra�cứu�tài�liệu�nhanh�nhất,�chính�xác�
nhất,�cần�phải�thực�hiện�các�bước�sau:
Bước�1:�Giảng�viên�sẽ�giới�thiệu�tài�liệu�có�liên�quan�
đến� học� phần.� Ví� dụ,� cuốn�giáo� trình� Lịch� sử�Đảng�
Cộng�sản�Việt�Nam�(2021),�NXB�Chính�trị�Quốc�gia�Hà�
Nội,�sách�này� trên� thư�viện�Nhà�trường�rất�nhiều�và�
hướng�dẫn�sinh�viên�cách�đọc�tóm�tắt�nội�dung�chính�
để�có�hiệu�quả.
Bước�2:�Giảng�viên�hướng�dẫn�sinh�viên�sưu�tầm�tài�
liệu� tham� khảo� có� liên� quan�đến� bài� học� thông� qua�
mạng�xã�hội�internet�của�những�trang�chính�thống�như:�
Tạp�chí�Cộng�sản;�Tạp�chí�Lý�luận;�Tạp�chí�Xây�dựng�
Đảng;�Tạp�chí�Lịch�sử�Đảng�và�các�bài�viết�liên�quan�
nội�dung�môn�học�đăng�trên�cổng�thông�tin�điện�tử�các�
tỉnh.�Với�quy�trình�thực�hiện�như�trên�sẽ�giúp�cho�sinh�
viên�lĩnh�hội�kiến�thức�môn�học�một�cách�thuận�lợi,�dễ�
dàng.�Đồng�thời,�giảng�viên�khuyến�khích�sinh�viên�khi�
đọc�giáo� trình,�nghiên�cứu� tài� liệu,�hãy�suy�nghĩ� thật�
kĩ�những�gì�mình� thích�nhất,�cần� thiết�nhất�và�đặt�ra�
những�vấn�đề�giải� quyết.�Đây� là�bước�cao�nhất�của�
quá�trình�sinh�viên�tự�đọc�và�nghiên�cứu�tài�liệu.
Thứ�tư,�kiểm�tra�-�đánh�giá�hoạt�động�tự�học�của�sinh�
viên�sau�từng�bài�học�là�một�trong�những�yếu�tố�tạo�
ra�động�cơ�học�tập�cho�sinh�viên�giúp�cho�giảng�viên�
có�thể�dễ�dàng�đánh�giá�được�quá�trình�học�tập.�Nếu�
giảng� viên� chỉ� giao� nhiệm� vụ� học� tập�mà� không� tổ�
chức�kiểm�tra�đánh�giá,�thì�hoạt�động�này�chỉ�mang�
tính�hình�thức,�đối�phó.�Kiểm�tra�đánh�giá�phải�được�
tiến�hành� thường�xuyên,�đánh�giá� việc� học� tập� trên�
lớp�và� thông�qua�các�bài� thi,�kiểm�tra,� tiểu� luận.�Dù�
dưới�hình�thức�nào�thì�trong�nội�dung�tự�học�luôn�có�
2�phần:�Kiến�thức�môn�học�và�liên�hệ,�vận�dụng�vào�
thực� tiễn,�đặc�biệt�đánh�giá�cao�khả�năng�vận�dụng�
kiến� thức� vào� thực� tiễn.� Động� viên,� khuyến� khích,�
khen�thưởng�kịp�thời�những�sinh�viên�tự�học�tốt,�tạo�
nên�phong�trào�thi�đua�học�tập�tự�học�trong�lớp�học.�
Làm� tốt� được� vấn�đề� này�một�mặt� sẽ� tạo�động� lực�
thúc�đẩy�hứng�thú�cho�sinh�viên�trong�quá�trình�học�
tập,�mặt�khác�định�hướng�cho�các�hoạt�động�tự�học,�
tự�nghiên�cứu�của�chính�các�bạn.

2.3.3.�Nhóm�giải�pháp�đối�với�Nhà�trường�và�các�tổ�chức�
đoàn�thể
Nhà�trường�có�kế�hoạch,�chương�trình�thường�xuyên�
thực�hiện�bồi�dưỡng,�đào�tạo�nâng�cao�trình�độ�chuyên�
môn,…�trên�cơ�sở�đó�để�thực�hiện�hiệu�quả�việc�đổi�
mới�nội�dung,�phương�pháp�đào�tạo�nguồn�nhân�lực.�
Mỗi�giảng�viên�phải�tự�trao�dồi,�tích�lũy�kiến�thức,�nâng�
cao�trình�độ�cả�bề�rộng�lẫn�chiều�sâu,�có�cách�thức�tổ�
chức�dạy�học�khách�quan,�khoa�học.

Về�phía�khoa,�phải�thường�xuyên�trao�đổi�chuyên�môn,�
sinh�hoạt�chuyên�đề�khoa� học�để�nâng�cao� trình� độ�
chuyên�môn�nghiệp�vụ�cho�các�giảng�viên�của�khoa�
mình.�Tổ�chức�các�cuộc�hội�thảo�khoa�học,�những�buổi�
tọa�đàm,�trao�đổi�xoay�quanh�vấn�đề�nâng�cao�năng�
lực�tự�học�của�sinh�viên,�qua�đó�giúp�sinh�viên�có�thể�
học�hỏi�được�những�phương�pháp�và�kinh�nghiệm�để�
vận�dụng�vào�quá�trình�tự�học�của�bản�thân.
Ngoài�ra�Nhà�trường�cần�tăng�cường�cơ�sở�vật�chất.�
Cơ�sở�vật�chất�ảnh�hưởng�trực�tiếp�đến�chất�lượng�dạy�
và�học.�Thông�qua�điều�kiện�vật�chất,�giảng�viên�có�thể�
đổi�mới�phương�pháp�dạy�học,�nâng�cao�chất� lượng�
dạy�và�học.�Cải� tạo,�nâng�cấp,� trang�bị� thêm�những�
phương� tiện�kỹ� thuật�hiện�đại�phục�vụ�cho�quá� trình�
dạy�học�là�yêu�cầu�cấp�thiết�hiện�nay.�Cơ�sở�vật�chất�
hiện�đại,�thuận�lợi�phù�hợp�với�yêu�cầu�dạy�học�không�
chỉ�thuận�lợi�cho�việc�nắm�vững�tri�thức�khoa�học�mà�
còn�rèn�luyện�cho�sinh�viên�kỹ�năng�và�phương�pháp�
sử�dụng�có�hiệu�quả�các�phương�tiện�kỹ�thuật�đó�vào�
nghiên� cứu� và�phát� triển� chuyên�môn,�nghề�nghiệp,�
nâng�cao�chất�lượng�công�việc�sau�này.
Bảo�đảm�tốt�nhất�về�cơ�sở�vật�chất�phục�vụ�cho�hoạt�
động� tự� học� của� sinh� viên,� trang� bị� thêm� nguồn� tài�
liệu�tham�khảo�cho�môn�học,�có�thêm�nhiều�máy�tính�
để�cho�sinh�viên�có�thể�truy�cập�và�tìm�tài�liệu�để�tự�
nghiên�cứu�cho�môn�học�tại�thư�viện.�Tăng�cường�hỗ�
trợ�sinh�viên�về�mặt�tài�liệu�học�tập�bằng�cách�tiếp�tục�
phát�triển�hệ�thống�thư�viện�đọc�và�thư�viện�online�với�
nguồn�tài�liệu�phong�phú�và�cập�nhật,�khai�thác�thuận�
tiện�và�dễ�dàng,�đáp�ứng�được�nhu�cầu�học�tập�của�
sinh�viên.

3.�KẾT�LUẬN�

Thực�tế�cho�thấy,�quá�trình�tự�học�chỉ�mang�lại�kết�quả�
khi� sinh�viên� có�nhận� thức� đúng� về� tầm�quan� trọng�
của�tự�học�và�môn�học,�cần�tích�cực�chủ�động,�tự�giác�
biết�biến�quá�trình�đào�tạo�thành�quá�trình�tự�đào�tạo.�
Nghiên�cứu�định�hướng�sinh� viên� tự� học,� tự� nghiên�
cứu�là�vấn�đề�quan�trọng,�cấp�thiết�trong�đào�tạo�theo�
học�chế�tín�chỉ.�Đối�với�học�phần�Lịch�sử�Đảng�Cộng�
sản�Việt�Nam,�thì�việc�tự�học,�tự�nghiên�cứu�không�chỉ�
tạo�điều�kiện�cho�sinh�viên�chiếm�lĩnh�được�lượng�tri�
thức�lớn,�đặc� thù�của�môn�học�mà�hơn� thế�còn�góp�
phần�hình�thành�năng�lực�tư�duy�khoa�học,�nghiên�cứu�
độc�lập�của�sinh�viên,�hình� thành�phương�pháp,� thói�
quen�học�tập�cơ�bản,�quan�trọng�nhất�ở�bậc�học�này,�
đồng�thời�giúp�sinh�viên�đạt�được�kết�quả�cao� trong�
học�tập�và�có�được�những�kĩ�năng�cần�thiết�cho�cuộc�
sống.�Để�nâng�cao�chất�lượng�đào�tạo�Nhà�trường�nói�
chung�và�chất�lượng�học�phần�Lịch�sử�Đảng�nói�riêng,�
giảng�viên,�sinh�viên�cần�áp�dụng�những�giải�pháp�nêu�
trên,�xác�định�đó�là�mục�tiêu�đào�tạo.�Bởi�lẽ,�nó�không�
chỉ�cần�thiết�cho�sinh�viên�khi�còn�ngồi�trên�ghế�nhà�
trường�mà�cả�khi�ra�trường�hòa�nhập�với�xã�hội,�trong�
suốt�cuộc�đời.
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